
 

 

  



 

 

I. LATAR BELAKANG. 

Pencak Silat adalah seni bela diri tradisional asli Indonesia yang telah 

diakui dunia sebagai salah satu warisan budaya tak benda oleh UNESCO. 

Sebagai bagian dari warisan budaya yang kaya, Pencak Silat mengandung 

nilai-nilai luhur yang tidak hanya mencerminkan keterampilan fisik, tetapi 

juga mengajarkan disiplin, kesopanan, keberanian, dan kejujuran 

Pagar Nusa, sebagai salah satu badan otonom di bawah naungan 

Nahdlatul Ulama (NU), memiliki peran strategis dalam melestarikan dan 

mengembangkan Pencak Silat. Pagar Nusa juga dikenal sebagai organisasi 

yang menekankan keseimbangan antara kekuatan fisik dan spiritual, serta 

antara keterampilan bela diri dan akhlak mulia.  

Dalam upaya mewujudkan komitmen tersebut, Pagar Nusa Al-Ittihad 

berencana menggelar Pagar Nusa Al-Ittihad Championship Se-Jawa 

Barat  pada tahun 2024. Kejuaraan ini bukan hanya sekadar perlombaan 

untuk meraih prestasi, tetapi juga sebuah momen penting untuk memperkuat 

karakter, sportivitas, dan kerjasama di antara peserta. 

Pondok Pesantren Al-Ittihad sendiri menjadi salah satu pilar berdirinya 

Pagar Nusa di Kabupaten Cianjur, dengan dipimpin oleh Bapak K.H Kamali 

Abdul Ghani. Ponpes Al-Ittihad ini berhasil membuka beberapa jenjang 

pendidikan dari mulai SD IT, SMP, SMA, SMK dan STAI Al-Ittihad. 

Ponpes Al-Ittihad ini pun menjadi wadah santri untuk mengembangkan 

minat bakat mereka dalam kancah Pencak Silat. 

Akhir kata, semoga Pagar Nusa Al-Ittihad Championship Se-Jawa 

Barat  tahun 2024 dapat menjadi momentum penting dalam pengembangan 

Pencak Silat di Indonesia, khususnya di wilayah Jawa Barat, dan membawa 

manfaat besar bagi seluruh pihak yang berpartisipasi.  



 

 

II. MAKSUD DAN TUJUAN. 

A. Maksud. 

Untuk memberikan gambaran kepada penyelenggara dan peserta tentang 

rencana penyelenggaraan Perlombaan Pagar Nusa Al-Ittihad 

Championship 2024 sehingga diperoleh pemahaman yang sama. 

 

B. Tujuan. 

1. Untuk menggali dan melestarikan kekayaan Pencak Silat yang ada 

dengan aspek kebudayaan yang luhur.  

2. Menjalin silaturahmi para Pesilat dan Pelatih disemua kalangan.  

3. Menciptakan dan membina generasi Pesilat yang sportif, mandiri dan 

profesional.  

4. Memberikan event Pencak Silat yang berkualitas, profesional dan 

menghibur agar tumbuhnya rasa cinta terhadap Pencak Silat sebagai 

budaya asli bangsa Indonesia.  

5. Mempererat persatuan dan kesatuan serta mengembangkan kebudayaan 

asli bangsa Indonesia.  

6. Untuk menegetahui bibit prestasi di kalangan Pencak Silat dimulai dari 

usia dini dan menjadi wadah bagi Pesilat Indonesia untuk menunjukkan 

kualitas hasil latihan dalam pertandingan sebenarnya. 

 

 

 

 

 



 

 

III. KEGIATAN. 

A. Nama Kegiatan. 

Berdasarkan hasil Rapat Kerja panitia kegiatan, kegiatan ini diberi nama 

“Pagar Nusa Al-Ittihad Championship Se-Jawa Barat”.  

 

B. Tema Kegiatan. 

Adapun kegiatan yang akan dilaksanakan ini memiliki tema : 

“Memelihara dan Melestarikan seni bela diri dengan memperhatikan 

aspek mental dan spiritual”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

IV. SASARAN. 

A. Target Sasaran. 

Peserta kegiatan ini adalah seluruh Pesilat Pra Usia Dini (TK), Pra Usia 

Dini  (SD kelas 1, 2, dan 3), Usia Dini 2 (SD kelas 4, 5, dan 6), Pra 

Remaja (SMP), Remaja (SMA/MI/SMK Sederajat), Dan Dewasa, dengan 

kuota yaitu 1.000 Peserta. 

 

B. Peserta. 

PAMASALAN 

KELOMPOK USIA KELAS BAGAN 

PRA USIA DINI 
PAUD – TK 1 FINAL 

USIA DINI 1 
SD ( 1, 2, 3 ) FINAL 

USIA DINI 2 
SD (4, 5, 6) FINAL 

PRA REMAJA 
SMP BAGAN 2 

REMAJA 
SMA BAGAN 2 

DEWASA 
MAHASISWA & 

UMUM 
BAGAN 2 

 

PRESTASI 

KELOMPOK USIA KELAS BAGAN 

REMAJA 
SMA BAGAN 6 

 

 



 

 

V. KETENTUAN KODE ETIK DAN ATURAN PERTANDINGAN. 

A. Ketentuan Official atau Pelatih. 

Pelatih diharuskan untuk : 

1. Memahami sepenuhnya dan mematuhi peraturan pertandingan pencak 

silat nasional. 

2. Mengetahui dan memahami sepenuhnya proses dan 

praktek permainan dan pertandingan. 

3. Mengetahui dan memahami cedera medis serta proses evakuasi medis; 

4. Menghormati hak setiap individu untuk berpartisipasi dalam 

pertandingan. 

5. Mengembangkan hubungan timbal balik dan pemahaman dengan atlet 

yang berdasarkan pada tanggung jawab ( ditunjukkan dengan perilaku 

pribadi yang baik setiap saat ) 

6. Selalu menunjukkan sikap positif selama berlangsung nya 
pertandingan; 

7. Bertanggung jawab atas semua atlet mereka Selama 

pertandingan dan memastikan bahwa keselamatan adalah 

prioritas utama mereka; 

8. Tidak menunjukkan perilaku yang tidak etis atau tidak dapat 

diatur ( Verbal atau non Verbal ) 

9. Tidak meneriaki dan menujukan perilaku tidak tertib kepada petugas 

pertandingan, penyelenggaraan,atau provinsi tuan rumah atas setiap 

perselisihan atas persaingan yang di lakukan; 

10. Tidak ada berkelompokan dengan cara apapun dengan maksud 

untuk membuat kejuaran gagal. 

11. Tidak boleh mengancam panitia/ penyelenggara, wasit juri, 

atlet,lawan, penonton, atau anggota masyarakat. 

12. Dilarang mengunggah di media sosial ( Facebook, Instagram, 

Twitter,Dll, ) sehubungan dengan kompetisi dengan tujuan utama 

untuk mengutuk atau mencemarkan nama baik panitia/ 

penyelenggaraan, jalannya pertandingan, Wasit juri dan lain lain. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

B. Kewajiban Official / Pelatih. 

1. Mendidik pesilat dengan mengkomunikasikan ide dan konsep 

pertandingan pencak silat. 

2. Meningkatkan kemampuan teknik pesilat dengan menerapkan 

pengetahuan dan keterampilan yang berkaitan dengan pencak 

silat. 

3. Selalu menunjukkan perilaku pribadi yang baik selama pelaksanaan 

pertandingan. 

4. Memastikan atletnya melakukan tehnik yang aman dan benar 

selama pertandingan, tanpa niat untuk melukai lawan di sasaran 

yang tidak sah. 

5. Memahami sepenuhnya dan mematuhi peraturan pertandingan pencak 

silat Nasional. 

6. Mengetahui dan memahami sepenuhnya proses dan praktek 

permainan dan pertandingan. 

7. Tidak meneriaki atau bersumpah kepada wasit juri yang sedang 

bertugas yang dapat memicu perkelahian atau huru hara oantar 

kontingen. 

8. Tidak mempengaruhi tindakan atau keputusan wasit-juri yang pemimpin 

pertandingan. 

9. Tidak mengancam wasit - juri yang sedang istirahat atau bertugas 

yang mungkin bisa mempengaruhi pengambilan keputusan wasit- 

juri. 

 

C. Ketentuan Atlit atau Peserta. 

1. Diikat oleh peraturan & Regulasi kompetisi pencak silat Nasional selama 

pertandingan. 

2. Wajib menjunjung tinggi integritas tata tertib kompetisi pencak silat 

Nasional, nama pencak silat dan sebagai pesilat. 

3. Diwajibkan untuk mengetahui perkembangan baru dalam permainan 

pencak silat dan melakukan upaya untuk memahami sistem poin. 

4. Layak untuk dipercaya dalam semua yang mereka lakukan ( dapat di 

percaya). 

5. Menghayati cita cita luhur etika dan sportivitas serta selalu 

mengejar kemenangan dengan bermartabat ( integritas). 

6. Hidup dan bersaing secara terhormat, seperti, tidak berbohong, 

menipu, mencuri, atau terlibat dalam perilaku tidak jujur atau tidak 

sportif lainnya ( kejujuran ). 

 



 

 

7. Memenuhi komitmen, seperti : melakukan apa yang mereka katakan 

akan mereka lakukan ( keandalan). 

8. Memperlakukan semua orang dengan hormat sepanjang waktu dan 

menuntut hal yang sama dari sesama pesilat lainnya. 

9. Jangan terlibat dalam tindakan tidak sopan dalam bentuk apapun 

termasuk kata kata tidak sopan, gerakan cabul, komentar Ofensif 

yang bersifat seksual atau rasial , omong kosong, ejekan , perayaan 

yang berlebihan, atau tindakan lain yg merendahkan individu atau 

olahraga. 

10. Perlakukan pemainan dan wasit - juri dengan hormat, dengan tidak 

mengeluh atau berdebat dengan panggilan atau keputusan wasit - juri 

selama atau setelah pertandingan. 

 

D. Ketentuan Peserta. 

1.  Merupakan anggota Pencak Silat terpilih yang mewakili sekolah, 

perguruan tinggi, paguran atau club. 

2. Setiap kontingen wajib membawa perlengkapan bertanding dan body 

protector masing – masing yang sesuai dengan peraturan pertandingan 

Pencak Silat IPSI versi April 2024. 

3. Apabila ada kontingen yang merasa tidak puas dengan hasil pertandingan 

dapat melakukan protes terhadap ketua pertandingan dengan mengisi 

formulir disertai dengan uang administrasi sebesar Rp. 3.000.000,- (Tiga 

Juta Rupiah) dan diajukan selambat – lambatnya 10 menit setelah 

pertandingan selesai, tanpa prosedur yang ditetapkan protes akan dianggap 

tidak sah dan dianggap melanggar tata tertib. 

4. Setiap atlet yang berpartisipasi mendapatkan asurani BPJS tenaga kerja. 

5. Seluruh peserta baik atlet maupun official bersedia untuk tidak membuat 

kerusuhan selama pertandingan berlangsung yang dapat merugikan semua 

pihak. 

6. Seluruh peserta yang mendaftar pada kejuaraan ini dianggap telah 

menyetujui segala peraturan dan kebijakan yang dibuat oleh panitia. 

 



 

 

7. Apabila ada di antara official kontingen maupun atlet yang melanggar 

peraturan dan kebijakan maka panitia berhak mengeluarkan kontingen atau 

atlet tersebut dari kejuaraan ini. 

 

E. Pelanggaran Kode Etik. 

1. Laporan kasus harus dikeluarkan terhadap pelaku ( dengan mengisi 

Formulir laporan insiden) 

2. Delegasi teknik yang bertugas akan mengambil dan mendiskusikan 

lebih lanjut dan merekomendasikan tuntutan kepada IPSI untuk 

tindakan lebih lanjut yang akan di ambil.. 

3. IPSI akan mengeluarkan hukuman tersebut; 

4. Pelaku dapat mengajukan banding atas kasusnya dengan biaya banding 

sebesar USD 500 yang harus dibayarkan kepada IPSI 

5. Sebuah komite independen yang dibentuk oleh IPSI akan 

meninjau kembali kasus tersebut, jika banding diterima, tuduhan 

akan di cabut. 

6. Namun , jika banding dan meninjauan kembali di tolak , dan 

pelanggar ingin mengajukan banding lagi, akan dikenakan biaya 

banding ulang sebesar USD 1000. 

7. Dan kelompok komite yang berbeda yang di bentuk oleh federasi 

akan meninjau kembali kasus tersebut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

F. Kategori Tanding. 

1.  Memakai seragam standard IPSI atau seragam perguruan. 

2. Pra Usia Dini (PAUD - TK), Usia Dini 1 (Kelas 1 – 3), Usia Dini 2 

(Kelas 4 – 6), Pra Remaja (SMP), Remaja (SMA), dan Dewasa 

(Mahasiswa & Umum) menggunakan Bagan 2 (Kategori Pemasalan). 

3.  Remaja (SMA) menggunakan Kategori Prestasi. 

4. Dewasa (Mahasiswa & Umum) menggunakan Kategori Prestasi untuk 

Tunggal IPSI. 

5. Penimbangan akan dilakukan 1x untuk 1 hari pertandingan. 

6. Penimbangan diperuntukkan untuk kategori pra remaja (SMP), remaja 

(SMA), dan  dewasa (Mahasiswa & Umum). 

7.  Penimbangan akan dilaksanakan pada, 07.00 s/d 10.00 WIB. 

8. Tidak ada penimbangan saat pendaftaran, tetapi semua  peserta HARUS  

melakukan pemeriksaan medis sebelum registrasi atlet dan mereka juga 

HARUS menunjukkan serta mengumpulkan salinan asli “Surat 

Kesehatan” saat hari registrasi ulang. 

9. Semua penimbangan dilakukan pada pagi hari kompetisi sebelum 

pertandingan  pertama dimulai (Tanpa toleransi berat). 

10. Untuk perawatan cedera di rumah sakit, atlet yang terluka diberi waktu 

hingga pukul  13.00 WIB untuk memberikan informasi pada hari 

berikutnya setelah turnamen. 

11. Ketika melaporkan untuk penimbangan, atlet harus mengenakan 

seragam Pencak Silat standard tanpa ikat pinggang, pelindung 

selangkangan, atau pelindung lainnya. 

12. Atlet akan diberi pilihan untuk menanggalkan pakaian sepenuhnya 

sebelum  melanjutkan penimbangan. 

13. Handuk akan disediakan untuk membantu atlet. 

 



 

 

14. Jika atlet memutuskan untuk menanggalkan pakaian setelah berdiri di 

atas timbangan dan menyadari bahwa mereka tidak mencapai berat, 

maka mereka akan didiskualifikasi. 

15. “ID CARD” harus dipakai selama proses pendaftaran,  penimbangan 

dan selama kegiatan pertandingan berlangsung. 

 

G. Kategori  Seni. 

1.  Pakaian Harus menggunakan pakaian silat IPSI atau seragam perguruan. 

2. Pra Usia Dini (PAUD - TK), Usia Dini 1 (Kelas 1 – 3), Usia Dini 2 

(Kelas 4 – 6), Pra Remaja (SMP), Remaja (SMA), dan Dewasa 

(Mahasiswa & Umum) menggunakan Bagan 2 (Kategori Pemasalan). 

3. Remaja (SMA) menggunakan Kategori Prestasi. 

4. Dewasa (Mahasiswa & Umum) menggunakan Kategori Prestasi untuk 

Tunggal IPSI. 

5. Pisau panjang (Golok atau Parang) berukuran sekitar 20 – 30 CM dan 

terbuat dari logam serta tumpul (Tidak ada sudut tajam). 

6. Toya/Tongkat Panjang/Tembung terbuat dari rotan atau dengan diameter 

antara 100 – 150 CM dan dengan diameter 1,5 – 2,5 CM. 

7.  Senjata – senjata INI HARUS diperiksa oleh panitia sebelum dimulainya 

kompetisi. 

 

H. Sistem Penilaian. 

Penyelenggara akan menggunakan “Sistem Penilaian Digital Scoring” 

disetiap pertandingan. 

 

 

 

 



 

I. Protokol, Etika, dan Disiplin Berpakaian Selama Event.  

Adapun Protokol, Etika dan Disiplin dalam berpakaian selama event 

adalah sebagai berikut : 

1. Upacara Pembukaan/Penutupan Seragam tim resmi atau berpakaian 

Pencak Silat ataupun seragam perguruan. 

2. Penyerahan Hadiah seragam tim resmi atau pakaian Pencak Silat ataupun 

seragam perguruan. 

3. Selama kompetisi coach dan atlet seragam standard Pencak Silat didalam 

area pertandingan baik pada saat masuk ruang inspeksi, pada saat 

bertanding, atau mendampingi lengkap dengan sabuk dan ID CARD. 

 

J. Disiplin Selama Upacara dan Kompetisi. 

Adapun disiplin selama Upacara dan Kompetisi sebagai berikut : 

1. Semua peserta harus tepat waktu dan hadir dalam setiap upacara dan 

acara sesuai dengan jadwal resmi. 

2. Peserta harus selalu menunjukkan penampilan pribadi yang baik dengan 

sikap yang baik dan semangat sportivitas. 

3. Peserta harus menghadiri dan patuh pada setiap upacara dengan tertib dan 

tidak boleh membuat gangguan yang dapat mengganggu keramaian 

upacara. 

4. Tindakan disiplin ketat akan diambil terhadap atlet yang melanggar untuk 

memiliki sikap buruk. 

5. Tidak ada penggunaan bahasa/kata – kata kasar setiap saat. 

6. Tidak ada gerakan atau isyarat tangan yang tidak senonoh setiap saat 

(Contoh : Jari tengah, Dll) 

7. TIDAK ADA diskriminasi RASIAL secara ketat. 

 

 



 

Catatan : 

 Jika salah satu dari ketentuan yang disampaikan di atas tidak dipatuhi dan 

dilakukan, seluruh kontingen akan di diskualifikasi/dilarang tampil dan 

kembali dengan biaya dan penyusunan sendiri. 

VI. PELAKSANAAN KEGIATAN. 

A. Waktu dan Tempat. 

1.  Waktu  pelaksanaan   : Tanggal 16 – 18 Desember 2024. 

2. Tempat    : Lapangan Gor Pondok Pesantren Al-Ittihad    

   Dan Sekitarnya 

B. Waktu Pendaftaran. 

Pembukaan 

04 November 2024 

Penutupan 

10 Desember 2024 

Kuota 

1.000 

 

C. Teknikal Meeting. 

Hari 

Minggu 

Tanggal 

15 Desember 2024 

Tempat 

Lapangan Gor  Ponpes  

Al-Ittihad 

 

D. Pelaksanaan Pertandingan. 

Hari 

Senin – Rabu 

Tanggal 

16 – 18 Desember 

2024 

Tempat 

Pondok Pesantren Al - 

Ittihad 

 

 

 

 

 

 



 

E. Contact Person. 

Link Pendaftaran 

Konfirmasi 

Pendaftaran 

0822-1893-7056 

(Haekal) 

Contact Person 

0822-1426-6930 

(Tedy) 

0881-0246-85264 

(Fais) 

0812-9663-7482 

(Alfarizi) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

VII. JADWAL UMUM 

Hari/Tanggal Waktu Deskripsi Tempat 

Minggu, 

15 Desember 

2024 

Sesi Pagi 
Pengambilan ID 

CARD 

Aula Baru 

Sesi Siang 

Pengumpulan 

Persyaratan 

Teknikal Meeting 

Senin, 

16 Desember 

2024 

Sesi Pagi 

Kategori 

Pemasalan Tunggal 

Pra Usia Dini, Usia 

Dini 1, Usia Dini 2, 

Pra Remaja, 

Remaja, & Dewasa 
Venue 

Kategori 

Pemasalan Ganda 

Pra Usia Dini, Usia 

Dini 1, Usia Dini 2, 

Pra Remaja, 

Remaja, & Dewasa 

12.00 – 13.00 
Isoma Fleksibel 

Opening Ceremony Venue 

Sesi Siang 

Kategori 

Pemasalan Tanding 

Pra Usia Dini, Usia 

Dini 1, Usia Dini 2, 

Pra Remaja, 

Remaja, & Dewasa 

Venue 

15.00 – 15.30 
Istirahat & Sholat 

Ashar 
Fleksibel 

Sesi Sore 
Kategori Tanding 

Remaja, & Dewasa 
Venue 

 

 



 

Hari/Tanggal Waktu Deskripsi Tempat 

 

17.50 - 19.00 
Istirahat & Sholat 

Maghrib - Isya 
Fleksibel 

Sesi Malam 
Kategori Tanding 

Remaja, & Dewasa 
Venue 

Selasa, 

17 Desember 

2024 

Sesi Pagi 

Lanjutan 

perdelapan Final 

Kategori Tanding 

Remaja, & Dewasa 

Venue 

12.00 – 13.00 Isoma Fleksibel 

Sesi Siang 

Seperempat 

Kategori Tunggal 

& Ganda. Remaja 

& Dewasa 

Venue 

15.00 – 15.30 
Istirahat & Sholat 

Ashar 
Fleksibel 

Sesi Sore 

Seperempat Final 

Kategori Tanding 

Remaja, & Dewasa 

Venue 

17.50 – 19.00 
Istirahat & Sholat 

Maghrib - Isya 
Fleksibel 

Sesi Malam 

Semi Final 

Kategori Tunggal 

& Ganda. Remaja 

& Dewasa Venue 

Semi Final 

Kategori Tanding 

Remaja & Dewasa 

 

 

 

 

 



 

Hari/Tanggal Waktu Deskripsi Tempat 

Rabu, 

18 Desember 

2024 

Sesi Pagi 

Final Kategori 

Tunggal & Ganda. 

Remaja & Dewasa 

Venue 

12.00 – 13.00 Isoma Fleksibel 

Sesi Siang 

Final Tanding 

Kategori Remaja & 

Dewasa 

Venue 

15.00 – 15.30 
Istirahat & Sholat 

Ashar 
Fleksibel 

Sesi Sore 

Ceremony 

Pembagian Juara 

Umum 
Venue 

Clossing 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

VIII. SUSUNAN PANITIA 

A. Pimpinan Ponpes Al-Ittihad    : K.H Kamali Abdul Ghani 

B. Pembina      : 1. H. Abdul Bashir, S.Pd 

            2. H. Asror Maulana, Lc. 

C. Pengarah (Sterring Committe)  : 1. H. Hendri Irawan, M.Pd 

      2. Dr. H. Ujang Syahid, M.Pd 

   3. M. Adi Sastra Nugraha, M.Pd 

   4. H. Teguh Santoso, M.Pd   

B. Pelaksana (Organizing Committe). 

Ketua Pelaksana   : Tedy Iskandar, S.E 

Wakil Ketua   : Fais Abdurrahman Nahrowi, S.E 

     Haekal Ramadhan 

Sekretaris   : Luthfi Prabu 

     Suci Amalia Ginanjar,  

     Yasinta Dafa 

     M. Ridwan  

Bendahara   : Noviani Rahmadina 

     Haekal Ramadhan 

     Wulan Cahyani Khoerunnisa 

Humas dan Media   : Siti Nurhayati Awaliah 

     Haidar 

     Irwan Wahyudin 

 

 



 

 

Logistik dan Sapras   : Siti Raisya Muzaki 

     Alif Addar Quthni 

     M. Azis Alfarizi 

     M. Ali Rizki Khoerul Anfa 

     M. Rizhan 

     Agung Nurzaman 

     Fahla Bachtiar 

Kesehatan   : Rismaya 

     Falah Saepurahman 

     Feri Awaludin Firdaus 

     Rais Januari 

     Aziz Nurahim 

     Alipah 

     Agung Muhammad Soleh 

Pertandingan   : Fikri Dwi Oktova 

     Haekal Ramadhan 

     Muhammad Thusi Afrijal 

     Muhammad Zidan 

     M. Yususf Febrio 

Pengamanan   : Indah Anggraini 

     Citra Auliya Purnama Tiara 



 

 

     Sandy Ramadhan 

     Raffi Ahmad Fauzi 

     Yusuf 

     Ridho M Rafly 

Kebersihan dan Bazar UMKM : Handika Fauzil Akbar 

     Eri Satri Widarso 

     Raja M. Rizki 

     Rahmadi 

     Ade Saputra 

Acara   : Restu Rukman 

     Fadhil Alfarisyad 

     Bahrul Ulum 

     Alfarizi Abidin 

     Vira Vicrianty 

Sponsorhip   : Gugum Gumilang 

     Fadhil Fadlih 

     Atsal Prasetyo 

 

 

 

 



 

 

IX. PERSYARATAN PESERTA. 

1. Peserta adalah pesilat yang dikirim oleh Perguruan SIlat, Club, Sekolah, 

Universitas, Pengcab/Pengkot IPSI, PPLP/PPLPD Dan SKO se – Jawa 

Barat dan sekitarnya. 

2.  Menyertakan data yaitu : 

 Upload KK asli (Di Link/Website). 

 Foto 3x4 diupload (Di Link/Website). 

 Mengisi formulir pendaftaran (Di Link/Website). 

 Mengisi formulir kontingen (Di Link/Website). 

 Surat keterangan sehat dari Dokter (Di Link/Website). 

 Surat Pernyataan/Persetujuan Orang Tua (Di Link/Website). 

Catatan :  

1. Panitia berhak melakukan DISKUALIFIKASI terhadap peserta yang 

dianggap tidak memenuhi persyaratan/memalsukan dokumen 

persyaratan. 

2. Untuk dokumen persyaratan diatas, harap untuk dikumpulkan kepada 

panitia pada saat Teknikal Meeting. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

X. ALUR PENDAFTARAN. 

A. Waktu Pendaftaran. 

Pendaftaran dimulai pada : Senin, 04 November 2024. 

B. Kuota 1.000 Peserta. 

C. Link Pendaftaran. 

 

XI. PERATURAN PERTANDINGAN. 

1. Menggunakan peraturan pertandingan IPSI tahun 2022 yang telah direvisi 

dengan beberapa ketentuan antara lain sebagai berikut : 

 Dalam satu pertandingan setiap pendamping Pesilat diberikan 2 buah 

kartu untuk melakukan Coach Protest yang akan diambil keputusannya 

dengan melakukan verifikasi. 

 Kategori seni baik tunggal, dan ganda akan menggunakan penilaian 

dengan aturan baru, tapi menggunakan sistem pool. 

 Penimbangan menggunakan system aturan baru, penimbangan 

dilakukan pada pagi hari dan hasil tersebut berlaku untuk hal yang 

sama (ketentuan penimbangan mengacu pada aturan tahun 2022) 

2. Setiap Peserta diasuransikan kepada BPJS ketenagakerjaan dengan 

jaminan kecelakaan kerja. 

3. Apabila ada kontingen yang merasa tidak puas dengan hasil pertandingan 

dapat melakukan protes terhadap ketua pertandingan dengan mengisi 

formulir disertai dengan uang adminitrasi sebesar Rp. 3.000.000,- (Tiga 

Juta Rupiah) dan diajukan selambat – lambatnya 10 menit setelah 

pertandingan selesai. Tanpa prosedur yang telah ditetapkan, protes 

dianggap tidak sah dan dianggap pelanggaran tata tertib. 

4. Wasit Juri yang bertugas dalam pertandingan ini yaitu Wasit Juri yang 

berlisensi Cabang, Provinsi, Nasional dan Internasional. 

 



 

 

5. Pelatih/Official WAJIB telah mengikuti sosialisasi aturan baru baik 

tingkat perguruan, cabang, daerah maupun nasional. 

 

Peraturan Pertandingan Lebih Lengkap Akan Dijelaskan Lebih 

Rinci Saat Teknikal Meeting. 

1. KELOMPOK USIA PRA USIA DINI PAUD – TK DAN USIA 

DINI 1 SD KELAS 1, 2, & 3.  

Hanya diperbolehkan : 

1. Semua Jenis Serangan Pukulan (Tanpa Tarikan). 

2. Semua Jenis Serangan Tendangan (Tanpa Tarikan). 

 

2. KELOMPOK USIA DINI SD KELAS 4, 5 & 6. 

Hanya diperbolehkan : 

1. Semua jenis serangan pukulan (Tanpa Tarikan). 

2. Semua jenis serangan tendangan (Tanpa Tarikan). 

3. Semua jenis sapuan depan dan sapuan belakang (Hanya boleh 

dilakukan 1 kali, dan boleh di serang 1 kali). 

4. Jatuhan yang diawal dengan tangkapan kaki. 

5. Jatuhan yang sah dengan jatuhan akibat serangan atau kontak 

dengan lawan. 

 

 

 

 

 

 



 

 

3. KELOMPOK USIA PRA REMAJA (SMP). 

Hanya diperbolehkan : 

1. Semua jenis serangan pukulan (Tanpa Tarikan). 

2. Semua jenis serangan tendangan (Tanpa Tarikan). 

3. Semua jenis sapuan depan dan sapuan belakang (Hanya boleh 

dilakukan 1 kali, dan boleh di serang 1 kali). 

4. Jauhan yang diawali dengan tangkapan kaki. 

5. Jatuhan sah dengan jatuhan akibat serangan atau kontak dengan 

lawan. 

6. Jatuhan dengan teknik guntingan. 

 

4. KELOMPOK USIA REMAJA (SMA). 

Mengacu pada peraturan pertandingan IPSI tahun 2022 yang telah di 

revisi 2024, kecuali tidak ada teknik kuncian. 

 

5. KELOMPOK USIA DEWASA (MAHASISWA & UMUM) 

Sesuai dengan Peraturan Pertandingan IPSI tahun 2022 yang telah di 

revisi 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

XII. HADIAH DAN PENGHARGAAN. 

A. Hadiah Dan Penghargaan. 

1.  Juara Umum untuk Kategori Tanding, Tunggal & Ganda : 

A. Pra usia Dini. 

B. Usia Dini 1 

C. Usia Dini 2 

D. Pra Remaja 

E. Remaja 

F. Dewasa 

 

B. Perhitungan Juara Umum. 

Penentuan Juara Umum akan dihitung berdasarkan jumlah medali emas 

yang diraih. Jika terdapat jumlah medali emas yang sama, maka akan 

dihitung dari jumlah medali perak terbanyak. Jika jumlah medali emas dan 

perak masih sama, maka akan diperhitungkan medi perunggu terbanyak. 

 

C. PENGHARGAAN. 

1. Medali untuk juara 1, 2 & 3 bersama disetiap kelas yang di 

pertandingkan. 

2. Sertifikat untuk para juara. 

3. Trofy juara umum dari setiap kategori. 

4. Trofy juara umum Prestasi1, 2 & 3 Plus uang binaan. 

5. Atlit terbaik (Trofy dan uang binaan). 

6. Official Terbaik. 

7. Piala untuk Kontingen Terfavorit (Peserta Terbanyak). 

8. Piala Wasit atau Juri Terbaik. 

 



 

 

XIII. KATEGORI PERTANDINGAN. 

PRA USIA DINI (PAUD – TK) 

 

KELAS PUTRA – PUTRI MEKANISME 

A 12 – 13 Kg FINAL 

B 14 – 15 Kg FINAL 

C 16 – 17 Kg FINAL 

D 18 – 19 Kg FINAL 

E 20 – 21 Kg FINAL 

F 22 – 23 Kg FINAL 

G 24 – 25 Kg FINAL 

TUNGGAL PUTRA - FINAL 

TUNGGAL PUTRI - FINAL 

 

Kategori Format Waktu 

Tanding 2 Babak 1 Menit* 

Tunggal Tangan Kosong 01.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

USIA DINI 1 (SD KELAS 1, 2, & 3) 

 

KELAS PUTRA – PUTRI MEKANISME 

A 16 – 18 Kg FINAL 

B 18 – 20 Kg FINAL 

C 20 – 22  Kg FINAL 

D 22 – 24  Kg FINAL 

E 24 – 26  Kg FINAL 

F 26 – 28 Kg FINAL 

G 28 – 30 Kg FINAL 

H 30 – 32 Kg FINAL 

I 32 – 34 Kg FINAL 

J 34 – 36 Kg FINAL 

K 36 – 38 Kg FINAL 

R 38 – 40 Kg FINAL 

S 40 – 42 Kg FINAL 

T 42 – 44 Kg FINAL 

U 44 – 46 Kg FINAL 

P 46 – 48 Kg FINAL 

TUNGGAL PUTRA - FINAL 

TUNGGAL PUTRI - FINAL 

 

Kategori Format Waktu 

Tanding 2 Babak 1 Menit* 

Tunggal Tangan Kosong 01.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

USIA DINI 2 (SD KELAS 4, 5 & 6) 

 

KELAS PUTRA – PUTRI MEKANISME 

<A Dibawah 26 Kg FINAL 

A 26 – 28 Kg FINAL 

B 28 – 30 Kg FINAL 

C 30 – 32 Kg FINAL 

D 32 – 34 Kg FINAL 

E 34 – 36 Kg FINAL 

F 36 – 38 Kg FINAL 

G 38 – 40 Kg FINAL 

H 40 – 42 Kg FINAL 

I 42 – 44 Kg FINAL 

J 44 – 46 Kg FINAL 

K 46 – 48 Kg FINAL 

L 48 – 50 Kg FINAL 

M 50 – 52 Kg FINAL 

N 52 – 54 Kg FINAL 

O 54 – 56 Kg FINAL 

TUNGGAL PUTRA - FINAL 

TUNGGAL PUTRI - FINAL 

 

Kategori Format Waktu 

Tanding 2 Babak 1 Menit* 

Tunggal Tangan Kosong 01.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PRA REMAJA (SMP) 

 

KELAS PUTRA – PUTRI MEKANISME 

<A Dibawah 30 Kg BAGAN 2 

A 30 – 33 Kg BAGAN 2 

B 33 – 36 Kg BAGAN 2 

C 36 – 39 Kg BAGAN 2 

D 39 – 42 Kg BAGAN 2 

E 42 – 45 Kg BAGAN 2 

F 45 – 48 Kg BAGAN 2 

G 48 – 51 Kg BAGAN 2 

H 51 – 54 Kg BAGAN 2 

I 54 – 57 Kg BAGAN 2 

J 57 – 60 Kg BAGAN 2 

K 60 – 63 Kg BAGAN 2 

L 63 – 66 Kg BAGAN 2 

M 66 – 69 Kg BAGAN 2 

N 69 – 72 Kg BAGAN 2 

O 72 – 75 Kg BAGAN 2 

P 75 – 78 Kg BAGAN 2 

TUNGGAL 

PUTRA 
- BAGAN 2 

TUNGGAL 

PUTRI 
- BAGAN 2 

 

Kategori Format Waktu 

Tanding 2 Babak 01:30 

Tunggal Tangan Kosong 01.30 

     

 

 

 

 



 

 

 REMAJA (SMA) 

 

KELAS PUTRA – PUTRI MEKANISME 

<A Dibawah 39 Kg BAGAN 2 

A 39 – 43 Kg BAGAN 2 

B 43 – 47 Kg BAGAN 2 

C 47 – 51 Kg BAGAN 2 

D 51 – 55 Kg BAGAN 2 

E 55 – 59 Kg BAGAN 2 

F 59 – 63 Kg BAGAN 2 

G 63 – 67 Kg BAGAN 2 

H 67 – 71 Kg BAGAN 2 

I 71 – 75 Kg BAGAN 2 

TUNGGAL PUTRA - BAGAN 2 

TUNGGAL PUTRI - BAGAN 2 

 

Kategori Format Waktu 

Tanding 2 Babak 01:30 

Tunggal 
Tangan Kosong 01:20 

Alat (Golok & Toya) 01:50 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

DEWASA (MAHASISWA & UMUM) 

 

KELAS PUTRA – PUTRI MEKANISME 

<A Dibawah 45 Kg BAGAN 2 

A 45 – 50 Kg BAGAN 2 

B 50 – 55 Kg BAGAN 2 

C 55 – 60 Kg BAGAN 2 

D 60 – 65 Kg BAGAN 2 

E 65 – 70 Kg BAGAN 2 

F 70 – 75 Kg BAGAN 2 

G 75 – 80 Kg BAGAN 2 

H 80 – 85 Kg BAGAN 2 

I 85 – 90 Kg BAGAN 2 

J 90 – 95 Kg BAGAN 2 

BEBAS Diatas 95 Kg BAGAN 2 

TUNGGAL PUTRA - BAGAN 2 

TUNGGAL PUTRI - BAGAN 2 

 

Kategori Format Waktu 

Tanding 2 Babak 01:30 

Tunggal 
Tangan Kosong 01:20 

Alat (Golok & Toya) 01:50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

REMAJA (SMA) 

 

KELAS PUTRA – PUTRI MEKANISME 

<A Dibawah 39 Kg BAGAN 6 

A 39 – 43 Kg BAGAN 6 

B 43 – 47 Kg BAGAN 6 

C 47 – 51 Kg BAGAN 6 

D 51 – 55 Kg BAGAN 6  

E 55 – 59 Kg BAGAN 6 

F 59 – 63 Kg BAGAN 6 

G 63 – 67 Kg BAGAN 6 

H 67 – 71 Kg BAGAN 6 

I 71 – 75 Kg BAGAN 6 

TUNGGAL PUTRA - POOL 

TUNGGAL PUTRI - POOL 

 

Kategori Format Waktu Format Final 

Tanding 2 Babak 01:30 3 Babak 

Tunggal 
Tangan Kosong 01:20 - 

Alat (Golok & Toya) 01:50 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

XIV. BIAYA PENDAFTARAN. 

Kategori Biaya Jumlah Total 

Tanding Rp 250.000 1 Rp 250.000 

Tunggal Rp. 250.000 1 Rp. 250.000 

Ganda Rp. 250.000 2 Rp. 500.000 

Fasilitas yang didapatkan : 

1. Asuransi BPJS Ketenagakerjaan. 

2. Reward/Apresiasi kepada pelatih yang mengirimkan atlet lebih dari 20 

per tim/kontingen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

XV. RENCANA SERTIFIKAT, PIALA DAN MEDALI. 

A. Sertifikat. 

B. Piala. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C. Medali. 

 

 

 

 

 

 

Piala Juara Umum 

Setiap Kategori 

Piala Peserta/Atlit 

terbaik 

Piala Pelatih/Official 

Terbaik 

Piala Wasit/Juri 

Terfavorit 
Piala Juara Umum 

1,2&3 Kategori Prestasi 
Piala Kontingen Terfavorit 

(Atlit/Peserta Terbanyak) 



 

 

XVI. PENUTUP. 

Demikian proposal ini kami susun sebagai landasan dalam pelaksanaan Pagar 

Nusa Al-Ittihad Championship Se-Jawa Barat  2024. Kejuaraan ini merupakan 

upaya nyata untuk melestarikan dan mengembangkan Pencak Silat sebagai 

warisan budaya bangsa, sekaligus mencetak generasi muda yang berprestasi, 

berkarakter, dan berjiwa sportif. Kami berharap kegiatan ini dapat berjalan 

dengan lancar dan memberikan manfaat besar bagi perkembangan Pencak Silat 

di Jawa Barat serta mempererat tali silaturahmi di antara para pesilat. 

Kami juga mengharapkan dukungan dan kerjasama dari berbagai pihak, baik 

dalam bentuk dukungan moral maupun materiil, agar kejuaraan ini dapat 

terselenggara dengan sukses dan mencapai tujuan yang diharapkan. Atas segala 

perhatian dan bantuan yang diberikan, kami ucapkan terima kasih yang sebesar-

besarnya. Semoga Allah SWT senantiasa meridhai dan memberkahi setiap 

langkah yang kita ambil dalam upaya melestarikan warisan budaya bangsa ini. 

Cianjur, 06 Oktober 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

     Mengetahui, 

Ketua Pelaksana 

 

Tedy Iskandar 

 Sekretaris Pelaksana 

 

Muhamad Luthfie Raihan 

 

                 Menyetujui, 

Pembina Pagar Nusa Al-Ittihad 

 

 

H. Abdul Basyir 

 Penasehat Pagar Nusa Al-

Ittihad 

 

H Asror Maulana 

                     

                   Pimpinan Pondok Pesantren Al-Ittihad 

 

 

             K.H Kamali Abdul Ghani 

 

  



 

 

 

 

 

Dengan ini Kami mendaftar diri sebagai peserta “Kejuaraan  Pencak 

Silat, Pagar Nusa Al-Ittihad Championship” 

 

KONTINGEN  :         

OFFICIAL/PELATIH : 1.         

      2.         

NO. TELPON/WA :         

REKAP PESERTA KATEGORU TANDING & TUNGGAL : 

NO KELAS NAMA PESILAT KATEGORI BERAT BADAN 

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

10         

11         

12         

13         

14         

15         

16         

17         

18         

19         

20         



 

   

 

 

 

 Nama Lengkap  :         

 Kontingen   :         

 NIK    :         

 Tempat/Tanggal Lahir :         

 Alamat   :         

               

               

 No. Telp/HP/WA  :         

 Tinggi & Berat Badan :         

 Golongan Darah  :         

 Kelas    : 

 

 

 

 

 

    * Catatan : Lingkari yang diikuti dan perbanyak sesuai jumlah atlit 

   

PAS PHOTO 

 

  

A B C D E F G H I 

J K L M N O P 

TUNGGAL 

PUTRA PUTRI 

 
3X4 cm 

 
3X4 cm 



 

 

 

 

 

SURAT PERNYATAAN 

PERSETUJUAN DAN IZIN ORANG TUA 

ATAU WALI PESERTA 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini orang tua/wali : 

Nama     :          

Tempat/Tanggal Lahir :          

Pekerjaan   :          

Alamat    :          

               

               

 

Adalah benar orang tua / wali dari : 

Nama     :          

Tempat/Tanggal Lahir :          

Alamat    :          

               

               

Sekolah   :          

Kelas    :          

Kontingen   :          

 
Dengan ini saya menyetujui dan mengizinkan kepada putra / putri kami untuk 

mengikuti kegiatan 

“KEJUARAAN PENCAK SILAT PAGAR NUSA AL-ITTIHAD CHAMPIONSHIP” 

sebagai peserta. 

Jika nanti terjadi sesuatu hal yang tidak diinginkan dalam kejuaraan tersebut, maka 
saya tidak akan menuntut apapun kepada penyelenggara, dan kami selesaikan secara 

kekeluargaan. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa 
paksaan dari pihak manapun. 

 

Cianjur,.......................2024 

   Peserta           Orang Tua / Wali 
 

 

 (...............................)   (.....................................) 

   

     

Matrai 

10.000 
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